1. IzmekléSana

SSK-10 kods E28.0 Olnicu disfunkcija

Laboratoriska: Funkcionala un Konsultativa:
instrumentala diagnostika:

Sijajosa: Instrumentala diagnostika: e Ginekologs

e  Asins aina: eritrociti, . USG maza iegurna ¢ Onkologs
leikoctti, to formula, organiem e Kirurgs
hemoglobins, trombociti, ° MRI hipofizei (iznpeémuma | e Kardiologs
retikulociti gadijuma, ja MR e Uztura

e LH,FSH kontrindicéta- DT) specialists

e  Prolaktins
e  Kreatinins, GFA, AIAT

Diagnozi apstiprinosa:

Osteodensitometrija
Vairogdziedzera USG
DT védera dobuma

e Kariotipa analize organiem

e Progesterons un Estradiols (virsnieres/olnicas)
(noteiktas cikla dienas) . Dzilo vénu DUPLEX
Testosterons, SHBG doplerografija

17-OH progesterons
DHEASO4

oralais glikozes tolerances
tests, C-peptids

Kortizols, TSH, IGF-1

e LHRH tests

e Synacthen® (AKTH) tests

Gala diagnozi apstiprina
endokrinologs vai ginekologs

e genétikis

Asociéto patologiju sijajosa
diagnostika

Lipidogramma

Ja CD pie PCO sindroma- HbAlc

2. Maksimalais izmeklésanas ilgums nozologiskas formas apstiprinasanai

Laboratoriski — 5 1idz 28 dienas

3. Arstésana

ReZims: Konservativa Kirurgiska Daba nespéjas
arstésana arstésana ilgums

e Ambulators e Hormonus Androgénus e Labi kompenséta
e perioperativi- aizvietojosa secerngjosu audzeju slimiba

Tslaiciga terapija gadijuma vai pie vispargjas

hospitalizacija e Dopamina olnicu hipertekozes- darbaspgjas

agonisti ekstirpacijas neietekmé,
e Metformins operacija

4. lIzarsteSanas vai slimibas biokimiskas kontroles kriteriji



Atjaunojas menstrualais cikls, fertilitate

5. Rehabilitacija
Nav specifiskas rehabilitacijas, bet ta var bt nepiecieSama genétisku
saslimSanu gadijumos

6. Komplikaciju un recidivu profilakse

- P&c androgénus secerngjosu audzgju/ hipertekozes operativas terapijas: Kontroles
DT védera dobuma organiem péc 12 ned&lam;

- Prolaktinomas gadijuma: MRI hipofizei (iznémuma gadijuma, ja MR
kontrindicéta- DT) — reizi gada

- Jaamenorejas gadijuma kontrindic€ta hormonaizvietojosa terapija:
Osteodensitometrija- reizi 1,5 — 3 gados



